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TITULOS ACADÉMICOS 

-Licenciada  en  Medicina  y  Cirugía  Licenciada  en  Medicina  y  Cirugía  Licenciada  en  Medicina  y  Cirugía  Licenciada  en  Medicina  y  Cirugía  por  la  Facultad  de  Medicina  de 
Zaragoza en 1989.
–DoctoradoDoctoradoDoctoradoDoctorado, cursos realizados en el departamento de Cirugía general y 
especialidades, incluyendo cirugía de la obesidad.
–Especialista en NUTRICIÓN Y DIETÉTICA CLÍNICAEspecialista en NUTRICIÓN Y DIETÉTICA CLÍNICAEspecialista en NUTRICIÓN Y DIETÉTICA CLÍNICAEspecialista en NUTRICIÓN Y DIETÉTICA CLÍNICA, 60 horas lectivas, 
acreditadas  por  el  Consejo  Coordinador  de  la  Formación   Médica 
Continuada y realizado en el centro de estudios del Colegio Oficial de 
Médicos de Barcelona.
–Especialista en homeopatía  por la Universidad de ValladolidEspecialista en homeopatía  por la Universidad de ValladolidEspecialista en homeopatía  por la Universidad de ValladolidEspecialista en homeopatía  por la Universidad de Valladolid en 1996.
–Diploma de capacitación como médico homeópata y reconocimientoDiploma de capacitación como médico homeópata y reconocimientoDiploma de capacitación como médico homeópata y reconocimientoDiploma de capacitación como médico homeópata y reconocimiento    
por el colegio de médicos de Barcelonapor el colegio de médicos de Barcelonapor el colegio de médicos de Barcelonapor el colegio de médicos de Barcelona
–Especialista en medicina Naturista por la Universidad de ZaragozaEspecialista en medicina Naturista por la Universidad de ZaragozaEspecialista en medicina Naturista por la Universidad de ZaragozaEspecialista en medicina Naturista por la Universidad de Zaragoza
–Diploma de capacitación  como médico naturista y  reconocimientoDiploma de capacitación  como médico naturista y  reconocimientoDiploma de capacitación  como médico naturista y  reconocimientoDiploma de capacitación  como médico naturista y  reconocimiento    
por el colegio de médicos de Barcelonapor el colegio de médicos de Barcelonapor el colegio de médicos de Barcelonapor el colegio de médicos de Barcelona
–Diplomada en Naturopatía  por  el  centro  de estudios  Naturistas  en 
1979
–Terapéutica homeopática del C.E.D.H.erapéutica homeopática del C.E.D.H.erapéutica homeopática del C.E.D.H.erapéutica homeopática del C.E.D.H. EN 1994.
–Formación  en  homeopatía  por  laFormación  en  homeopatía  por  laFormación  en  homeopatía  por  laFormación  en  homeopatía  por  la asociación  postuniversitariaasociación  postuniversitariaasociación  postuniversitariaasociación  postuniversitaria    
homeopática HOMEOFORMhomeopática HOMEOFORMhomeopática HOMEOFORMhomeopática HOMEOFORM. 250 horas lectivas durante 2003 y 2004
–Certificado  de  Aptitud  pedagógicaCertificado  de  Aptitud  pedagógicaCertificado  de  Aptitud  pedagógicaCertificado  de  Aptitud  pedagógica por  la  Universidad  de  Zaragoza 
obtenido en Mayo de 1990.
–Diplomada en acupuntura  y auriculoterapía por el Instituto Naturista 
de Estudios Europeos Sanitarios alternativos (Heilpracktiker Institut)
–Diploma en Homotoxicología en 1992.
–Homotoxicología  aplicada  por  la  Academia  Internacional  de 
Homotoxicologia en 2009



CURSOS REALIZADOSCURSOS REALIZADOSCURSOS REALIZADOSCURSOS REALIZADOS

                    - NUTRICIÓN Y DIETETICA- NUTRICIÓN Y DIETETICA- NUTRICIÓN Y DIETETICA- NUTRICIÓN Y DIETETICA  para profesionales de Atención Primaria 
de Salud en la Facultad de Medicina de Zaragoza en 1991.

-MESOTERAPÍAMESOTERAPÍAMESOTERAPÍAMESOTERAPÍA, por el instituto Cenat en Barcelona
-Curso  de  FORMACIÓN  CONTINUADA  PARA  POSTGRADUADOSFORMACIÓN  CONTINUADA  PARA  POSTGRADUADOSFORMACIÓN  CONTINUADA  PARA  POSTGRADUADOSFORMACIÓN  CONTINUADA  PARA  POSTGRADUADOS    

1995-1996, por la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma 
de Barcelona

-Actualización de conocimientos y logros en atención primaria deActualización de conocimientos y logros en atención primaria deActualización de conocimientos y logros en atención primaria deActualización de conocimientos y logros en atención primaria de    
salud,salud,salud,salud, en Zaragoza en 1992.

-  Curso  sobre  el  tratamiento  de  la  obesidad  y  latratamiento  de  la  obesidad  y  latratamiento  de  la  obesidad  y  latratamiento  de  la  obesidad  y  la    
lipoinflamación.lipoinflamación.lipoinflamación.lipoinflamación. Método PnK. Diploma obtenido el  21 de Mayo de 
2014.

-Curso de certificación de la DIETA DE LA ZONADIETA DE LA ZONADIETA DE LA ZONADIETA DE LA ZONA impartido por
Dr. Barry Sears en Barcelona Y SOBRE LA DIETA PRONOKALDIETA PRONOKALDIETA PRONOKALDIETA PRONOKAL
- LA  CONSULTA  NUTRICIÓN-SALUD.YSONUT  NUTRICIÓNLA  CONSULTA  NUTRICIÓN-SALUD.YSONUT  NUTRICIÓNLA  CONSULTA  NUTRICIÓN-SALUD.YSONUT  NUTRICIÓNLA  CONSULTA  NUTRICIÓN-SALUD.YSONUT  NUTRICIÓN    

PROGRAMA.  PROGRAMA.  PROGRAMA.  PROGRAMA.  Curso de 4 horas    impartido en Barcelona  el 27 de 
Abril del 2012.

- 1ª JORNADA SOBRE MÚSICA Y MEDICINA (MUSICOTERAPIA EN EL1ª JORNADA SOBRE MÚSICA Y MEDICINA (MUSICOTERAPIA EN EL1ª JORNADA SOBRE MÚSICA Y MEDICINA (MUSICOTERAPIA EN EL1ª JORNADA SOBRE MÚSICA Y MEDICINA (MUSICOTERAPIA EN EL    
ÁMBITO DE LA SALUD.ÁMBITO DE LA SALUD.ÁMBITO DE LA SALUD.ÁMBITO DE LA SALUD. Realizado el 21 de febrero de 2014 en Cosmocaixa 
en Barcelona. Organizado por el Institut Catala de Musicoterapia.

- FORMACIÓN  EN  MEDICINA  BIORREGULADORA.FORMACIÓN  EN  MEDICINA  BIORREGULADORA.FORMACIÓN  EN  MEDICINA  BIORREGULADORA.FORMACIÓN  EN  MEDICINA  BIORREGULADORA. APLICACIONES 
PRÁCTICAS EN ATENCIÓN PRIMARIA. Realizado en Barcelona los días 28 de 
febrero y 1 de marzo de 2014. Organizado por SEMG ( Sociedad Española 
de Médicos generales y de familia) con el patrocinio de Heel.

–Cursos sobre:
DIABETES  MELLITUS,   PSIQUIATRIA,  HIPERTENSIÓN  Y  FACTORES  DEDIABETES  MELLITUS,   PSIQUIATRIA,  HIPERTENSIÓN  Y  FACTORES  DEDIABETES  MELLITUS,   PSIQUIATRIA,  HIPERTENSIÓN  Y  FACTORES  DEDIABETES  MELLITUS,   PSIQUIATRIA,  HIPERTENSIÓN  Y  FACTORES  DE    
RIESGO  CARDIOVASCULAR,  MEDICINA  DEPORTIVA,   NEUROLOGIA,RIESGO  CARDIOVASCULAR,  MEDICINA  DEPORTIVA,   NEUROLOGIA,RIESGO  CARDIOVASCULAR,  MEDICINA  DEPORTIVA,   NEUROLOGIA,RIESGO  CARDIOVASCULAR,  MEDICINA  DEPORTIVA,   NEUROLOGIA,    
PATOLOGÍA  DIGESTIVAPATOLOGÍA  DIGESTIVAPATOLOGÍA  DIGESTIVAPATOLOGÍA  DIGESTIVA entre 1988 y  1991 realizados  en  Zaragoza y 
organizados por el Hospital Miguel Servet y C.M.U
–Curso  sobre  alteraciones  vascularesalteraciones  vascularesalteraciones  vascularesalteraciones  vasculares en  el  centro  de  enseñanzas 
especializadas de Barcelona C.E.D.A.T.

–COMO OPTIMIZAR EL RENDIMIENTO DE UN CONSULTORIO PRIVADO,   
formación  médica  continuada  por  el  Colegio  Oficial  de  Médicos  de 
Barcelona.



–Curso  de COACHING Y PNL(PROGRAMACIÓN NEUROLINGUISTICA DE   
2 DÍAS EN 2012. Impartido por Pilar Morales Ibañez.

–FITOTERAPIA Y ETNOBOTANICAFITOTERAPIA Y ETNOBOTANICAFITOTERAPIA Y ETNOBOTANICAFITOTERAPIA Y ETNOBOTANICA realizados en la Universidad Pompeu 
Fabra de Barcelona en 2001
–FITOTERAPIA APLICADA A LOS TRASTORNOS GINECOLOGICOSFITOTERAPIA APLICADA A LOS TRASTORNOS GINECOLOGICOSFITOTERAPIA APLICADA A LOS TRASTORNOS GINECOLOGICOSFITOTERAPIA APLICADA A LOS TRASTORNOS GINECOLOGICOS
–Medicina  ortomoleculaortomoleculaortomoleculaortomolecular  organizado  por  APNACUNA  (  Asociación 
profesional de Naturópatas y Acupuntores de Navarra )EN 1993
–Curso práctico en oligoelementosoligoelementosoligoelementosoligoelementos  por A.N.E.T. EN  año 2000
–oligoelementos en medicina deportivaoligoelementos en medicina deportivaoligoelementos en medicina deportivaoligoelementos en medicina deportiva por A.N.E.T.  En 1999

–DIVERSOS CURSOS SOBRE HOMEOPATIA Y HOMOTOXICOLOGÍA:
–XXII simposio integración de la Homotoxicología en la práctica cínica , 
declarado  de  interés  sanitario  por  el  departamento  de  Salut  de  la 
Generalitat de Catalunya.
–MONOGRÁFICO SOBRE TRASTORNOS PSICOPATOLOGICOS EN EL NIÑO
–MONOGRAFICO  DE  HOMEOPATIA  Y  PEDIATRIA  SOBRE  BRONQUITIS 
ASMATICA Y OBSTRUCTIVA DE REPETICIÓN
–MONOGRAFICO SOBRE EL NIÑO ALERGICO
–MONOGRAFICO SOBRE TRASTORNOS DIGESTIVOS EN NIÑOS
–MONOGRAFICO SOBRE EL ESTRES CRÓNICO
–MONOGRAFICO SOBRE HOMEOPATIA Y ESTETICA
–MONOGRAFICO  SOBRE   HOMEOPATIA  EN  MEDICINA  Y  CIRUGIA 
ESTETICA
–SEMINARIO SOBRE HOMEOPATIA, MESOTERAPÍA Y ACUPUNTURA
–APLICACIÓN PRACTICA DEL REPERTORIO EN HOMEOPATIA
–TECNICA  DEL  DRENAJE  EN  HOMEOPATIA  FISIONOMIA  Y 
CONSTITUCIÓN.
–TERAPEUTICA BIOLOGICA EN PATOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIVO.
–SIMPOSIUM EN HOMEOPATIA Y HOMOTOXICOLOGIA
–PEDIATRIA Y HOMOTOXICOLOGIA
–HOMOTOXICOLOGIA Y MEDICINA BIOLOGICA
–TALLER  DE  BIOPUNTURA  por  la  Asociación  Médica  Española  de 
Homeopatia y Homotoxicología.
–Electromedición funcional según Voll por la sociedad internacional de 
Homotoxicología.



EXPERIENCIA PROFESIONALEXPERIENCIA PROFESIONALEXPERIENCIA PROFESIONALEXPERIENCIA PROFESIONAL

Trabajé en el Hospital Miguel  Servet de Zaragoza los años 1988 y 1990 
como ayudante médico del Servicio de Cirugía del Dr. Del Rio.

Durante  los  años  1988  y  hasta  1990  he  realizado  sustituciones  como 
médico rural en los siguientes pueblos:
–Valle  de  Ocon  (la  Rioja):  comprende  los  siguientes  pueblos:  La  Villa, 
Pipaona, Sta Lucía, Los Molinos, Aldealobos y la Rueda
–Sorzano (La Rioja)
–Alagón (Zaragoza)
–Almonacid de la Cuba y Letux (Zaragoza)
–Burgo de Ebro ( Zaragoza)
–Daroca (Zaragoza)
–Desde el año 1991  y hasta hoy en día he ejercido la medicina privada en 
mi propio Centro Médico.

–Colaboración  COMO  MÉDICO  DE  RAP.  CENTRO  DE  REABILITACIÓN 
ABDOMINO PELVIANA. Sito en c/ diagona 331, 1º, 1ª de Barcelona

–En la actualidad  también colaboro  en KEOPS, centro de  Fisioterapia y 
Medicina Natural situado en S. Boi de Llobregat

–Formo parte del cuadro médico de la Mútua General de Catalunya y voy a 
trabajar  a  la  central  de  la  misma  situada  en  C/Tuset,  como  médico 
homeópata.
– Miembro de la sección  de médicos homeópatas y naturistas  del Colegío 
de  Médicos de Barcelona
–Socia   numeraria  de  la  Asociación  Médica  Española  de  Homeopatía  y 
Homotoxicología.

Publicación en la revista de la Mutua General de Catalunya en diciembre de 
2011 de los beneficios de la homeopatía en diferentes patologías médicas.

Conferencia de una hora en la 63ª semanas de prevención en la Mutua 
General de Catalunya sobre: Prevención y tratamiento con homeopatía de 
las Patologías más frecuentes en el invierno. El 1 de octubre de 2012.

Publicación en la revista de la Mutua General de Catalunya de la opinión 
sobre “Mundo del medicamento es muy poderoso” el 7 de Mayo de 2103


